INGREDIENTES (para 4 personas)

m 1/2 kqg. calabaza.

W 50 grs. levadura de panaderia.
B 200 grs. harina de fuerza (de panaderia)
W Azlcar

B Aceite de girasol

PREPARACION

Se pela la calabaza y se hierve con poco aqua.

Se tritura y se va afiadiendo la harina y la levadura que
previamente se habra deshecho con un poco de agua tibia.
Se mezcla todo y se deja reposar durante aproximadamente
una media hora.

Colocar al fuego un recipiente con aceite de girasol y
esperar a que esté caliente. Se ponen pequefias porciones
del preparado y se introducen en el aceite.

B Se retiran los bufiuelos del aceite con ayuda de una
espumadera y se pasan por azlcar.




